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沪绿容〔2018〕153号
关于印发《上海市公园绿地市民健身
体育设施设置导则（试行）》的通知
各区绿化管理部门、体育管理部门：
为充分发挥公园绿地的社会服务功能，规范公园绿地内市民健身体育设施配置，根据相关法规、规范性文件，我局会同市体育局研究制定了《上海市公园绿地市民健身体育设施设置导则（试行）》。现印发给你们，请遵照执行。
特此通知。
附件：上海市公园绿地市民健身体育设施设置导则（试
      行）
( 此页无正文 )
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    1 总则

1.1 为发挥公园绿地的社会服务功能，规范公园绿地内市民健身体育设施配置，根据《上海市公园管理条例》、《上海市绿化条例》、《上海市市民体育健身条例》、《上海市体育设施管理办法》、《公园设计规范》（GB 51192-2016）等规范性文件，制定本导则。

1.2 本导则适用于本市公园绿地内市民健身体育设施的设置。

1.3 公园绿地市民健身体育设施设置应符合国家和上海现行有关法律法规、标准规范的规定。

    2 相关概念
2.1 公园绿地是指向公众开放，以游憩为主要功能，兼具生态、景观、文教和应急避险等功能，有一定游憩和服务设施的绿地（G1）。

2.2 公园绿地市民健身体育设施是指设置在公园绿地中，用于群众体育健身活动的各种场地、建筑物、构筑物、固定设施等。

2.3 体育专类公园是指在绿地系统规划中规划为以体育功能为主的城市专类公园。
3 基本原则

3.1 功能布局合理。在公园绿地建设过程中，可以从功能性、实用性、参与性等角度出发，适当设置市民健身体育活动设施，确保市民健身体育活动的有序进行。公园绿地内市民健身体育设施的设置应与公园绿地的功能定位、景观风貌相协调。
3.2 符合规范要求。公园绿地内市民健身体育活动设施设置应符合公园设计规范、城市绿地设计规范等规范性文件，市民健身体育设施是公园绿地内各类活动设施的组成部分，应在规范允许的前提下合理设置。
3.3 设备质量合格。设置在公园绿地内的市民健身体育设施，其安全性基本要求、设置、安装、验收和运行管理应符合《体育场所开放条件与技术要求 总则（GB/T 34311-2017）》》、《公共体育设施室外健身设施应用场所安全要求（GB/T 34284-2017））》、《健身器材和健身场所安全标志和标签（GB/T 34289-2017））》等相关国家、行业、地方标准的要求。
3.4 倡导复合使用。公园绿地内各类市民健身体育场地倡导复合使用，可以充分利用公园绿地现有的广场和开放区域开展跑步、健身操等健身活动，设置体育运动场地的，可以通过合理安排开展多项运动。

3.5 公共开放公益。公园绿地内的市民健身体育设施应确保公共性、开放性和公益性，不得设置以盈利为目的的体育活动设施和场所。

4 分类设置
4.1 已经建成的公园绿地中，可以根据实际情况设置健身点、健身步道等，一般不再新设球类项目，同时严格保护既有树木。其中历史名园、专类园应通过专业论证后方可设置。

4.2 新建城市公园中，综合公园和社区公园应按照丰富公园绿地的功能需要，综合考虑在公园绿地内设置相对集中的市民健身体育活动区，并设置相应的设施；开放式公共绿地按照此条款设置。

4.3 新建体育专类公园，按照公园设计规范等相关要求,设置必要的管理和服务配套设施外，根据公园的规划要求和体育功能进行设置。

4.4 新建其它专类公园，如动物园、植物园、儿童公园等在不影响整体规划和公园风貌的前提下,根据公园具体情况适当设置健身点、健身步道等，禁止设置球类项目。

4.5 新建郊野公园，可以按照用地规划和土地属性情况，结合公园的功能定位，合理设置各类体育活动设施。
5 具体要求

5.1 城市公园中市民健身体育活动设施的指标纳入公园技术经济指标，并符合相关规范的要求。在指标统计时，沥青、混凝土、广场砖、人工塑胶、人工草坪等硬化的运动场地应统计入公园绿地的园路铺装面积，草地、泥地、沙地等非硬化的运动场地可统计入公园绿地的绿化面积。

5.2 倡导复合使用城市公园中的广场和园路，健身点可以结合广场设置，健身步道可以结合园路设置，其中需播放音乐的健身广场，应符合噪音管理的相关规范要求，设置一定宽度的隔离带，并配备分贝仪，确保噪音不扰民。

5.3 足球、篮球、排球、网球等球类场地，应相对集中设置于健身体育活动区内，其功能应和公园绿地各功能区的功能相协调，特别是与公园绿地核心景观区、安静休憩区等应保持适当的距离，并进行适当隔离；与居民区应保持一定距离,并设置一定宽度的隔离带，确保健身体育活动不扰民。各类运动场地不得设置看台等建、构筑物。其中公园绿地面积小于5公顷的，不得设置足球、篮球、排球、网球等球类设施。

5.4 较大规模的城市公园游憩服务建筑设置时，在充分考虑其它游憩服务功能的情况下，允许在体育活动区范围内设置室内体育活动场所，室内体育活动场所应严格控制，其规模不大于公园绿地面积0.5%。其中公园绿地面积小于20公顷的，一般不宜设置室内体育设施。 
5.5 集中设置的市民健身体育活动设施的健身体育活动区，占地面积的规模应控制在公园绿地面积的10%以内，并倡导设置非硬化的运动场地。

5.6 相关管理和运营单位应加强安全管理与检测，及时报废或更换超过使用年限的设施。
5.7 公园绿地内市民健身体育设施的综合管理要求,将另行发布有关管理办法进行明确。
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